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VANILYA SOSLU LEVREK

Malzeme:

150 gram ispanak

2 adet havucg

1 su bardagi balik suyu
50 ml krema

Yarim portakal

1 adet levrek

1/4 cubuk vanilya
Safran

Bizim Mutfak Teremyag
taze kekik

Portakalin rendelenmis kabugunu ispanak yapraklari ile soteleyin. Havuglari bol suda haglayip blenderde ¢ekin.
Gekilmis havuca biraz krema ilave edip koyu kivamda pure haline getirin. Diger tarafta balik suyu, safran,
krema, cubuk vanilya ve tereyagini bir tencereye alip kaynatarak bir sos hazirlayin. Sosu stizip servis tabagina
alin. Levregi yapismaz yiizeyli bir tavada taze kekik ve tereyagi ile kizartin. Sosun ortasina havug plresini alin.
Uzerine sotelenmis 1spanak yapraklarini, en Uste de kizarmig levredi yerlestirdikten sonra servis yapin.
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