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VALIDE SULTAN CORBASI

Yarim ¢ay bardagi bulgur
Yarim ¢ay bardagi piring
1 kutu konserve garnitur
2 litre su

Tuz

Koftesi igin;

1 adet kuru sogan

150 gram kiyma

1 yemek kasigi galeta unu
Pul biber

Tuz

Terbiyesi igin;

2 yemek kasigi un

2 su bardagr yogurt

Uzeri igin;

1 yemek kasigdi tereyadi
Nane

Piring ve bulguru yikayip bir tencereye ekleyin.

Uzerine su ilave edip kaynatin.

Diger bir taraftan da kofte malzemelerini bir kapta yogurun. Daha sonra nohut buyukliginde parcalar alip
yuvarlayin.

Ardindan kéfteleri bir tavada hafif pigirin.

Gorbaniz kaynayinca ilk 6nce garnitiiri ekleyin.

Birkag dakika sonra da kéfteleri tencereye ilave edin.

Bu sirada ¢orbanizin terbiyesi icin yodurt ve unu bir kasede karigtirin.
Gorbanin suyundan 1 kepge alin ve terbiyeye ekleyip karistirin.

Daha sonra tencereye ilave edin. 5 dakika kadar sirekli karigtirarak pisirin.
Tereyagini da bir tavada eritin. Uzerine nane ekleyip kizdirin.

Son olarak tereyagli naneli sosu ¢gorbanizin (izerine ilave edip karistirin.
Sicak olarak servis edin.
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