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UZUN KABAK (ISPARTA)

Ydérede "Asma Kabag!" olarak da taninan bu yemek i¢in uzun kabaklar soyulur. Bir gtin evvelden nohut etle
haslanir ve kabak kic¢Uk kiguk kesilerek karistirilir. Sonra domates, yag ve sogan ilavesiyle pisirilir.
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