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UZUMLU VE ELMALI PARMAKLAR

Hamur icin:

200 grun

Bir tutam tuz

150 gr margarin

125 gr soguk su

Ici:

2 elma, soyulmus ortasi temizlenmis ve rendelenmis
300 gr kangik Gzim kurulari

Ustlne biraz sit.

Un ve tuzu bir kabin igine eleyin. 1,5 cm'lik kiiglik pargalara kestiginiz margarini de unun igine katin. Su ekleyip
yumusak bir hamur yapin. Unlanmis yizeye alip 13 x 30 cm. boyutlarinda bir dikdértgen bigiminde agin. Ust
Ucte birini asa@ alt Ggte birini de yukari kivirarak zarf bigiminde katlayin. Katlanma yeri saginiza gelecek
bicimde hamuru cevirip agma ve katlama islemini t¢ kez daha yineleyin. Yagli kagida sarip tekrar agmaya
girismeden dnce 30 dakika buzdolabinda bekletin. Hamuru ikiye bdlip, 20 x 30 cm. boyutlarinda iki dikddrtgen
biciminde ac¢in. Yaglanmis tepsiye bir tanesini yerlestirin. Rendelenmis elma ve kuru Gzimleri iyice karigtirip,
hamurun kenarlarindan bir buguk cm. icerden bu karisimi hamurun Ustline yayin. Kenarlari su ile islatip, ikinci
hamuru bunun Ustline koyun ve kenarlari birbirine bir bigagin arkasi ile bastirarak yapigtirin. Hamurun Gzerine
firca ile sUt surin ve sicak firnda 25-30 dakika pigirin. ki parmak kalinliginda dikddrtgen ya da karelere keserek
sicak ya da soguk olarak servisini yapin.
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