B

—
i
4 &

r ™
"
é%@j Yiyiniz i¢iniz ancak israf etmeyiniz (Araf 31)
' ' Banu Atabay'in lezzetler.com Yemek Tarifleri Sitesi

UZUMLU KOY HOSAFI

1 su bardagi kuru Gzim
1 adet ayva

2 adet elma

1 su bardagi seker

8 su bardagi su

2 adet karanfil

Kuru 0zim 1 saat kadar 1lik suya islatilir ve suyu stizullr. Tencereye su konur. Soyulmus ve kusbasi
bilyUkliginde dogramis ayva katilir. 10 dakika sonra ayni sekilde dogranmis elma ve karanfil katilir. 5 dakika
sonra kuru tzim ve seker ilave edilir. Meyveler seklini kaybetmeden yumusayana kadar pigirilir. Soguk olarak
srvise sunulur.
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