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UZUMLU KORILI TAVUK SALATASI (FRANSA)

1 tath kasidi aycicekyadi

6 tavuk goégsu (yaklasik 750 g derileri ve kemikleri temizlenmis)
1/2 tath kasigi tuz

75 g kurutizim (ya da kustzimu)

1 iri havug (kazinip, rendelenmis)

1 sogan (rendelenmig)

1 kereviz sapi (dogranmis)

3 ¢orba kagsi@i limon suyu (taze sikilmig)

1 corba kasigi kori

1 corba kasigi bal

4 corba kasigi mayonez

100 g kirmizi turp (ince gubuklar halinde dogranmis)
1/2 ¢orba kasig natlrel zeytinyagi

1 klick marul (yikanip, kurulanmig)

2 olgun domates (dilimlenmis)

Tavuk goguslerinin her yanina tuzu serpin. Gigekyagini kalin dipli bir tavaya koyup, tavayi ¢ok kisik atese
oturtarak, yagi isitin. Isininca tavuk géguslerini koyup, Ustlerine agir bir tabak yerlestirerek 5 dakika pisirin. ObUr
yanlarini gevirip, tabagi yeniden Ustlerine yerlestirerek, sertlesinceye (ama esnekligini yitirmemeli, kenarlarinda
pembe lekeler bulunmamalidir) kadar (3 - 4 dakika) pisirmeyi strdirin. Tavayi atesten alip, tavuk gégdaslerini
genis bir kaba ¢ikararak bir kenara birakin. Elle tutulacak kadar soguduklarinda, iri kiipler halinde dograyin.
Tavuk pargalari, kurutizimler (ya da kustzimleri), rendelenmis havug ve soganlar, kereviz saplari, limon suyu,
curry, bal ve mayonezi bir tencerede karigtirdiktan sonra, tencereyi buzdolabina kaldirarak, salatayi en az 30
dakika sogutun.

Turp gubuklarni kiiglk bir kdsede zeytinyagiyla karistirin. Marul yapraklarini 6 diiz tabagda daire bi¢iminde
ddseyin. Tencereyi buzdolabindan alip, salatayi kagikla marul yapraklarinin Gsttine béllstirdikten sonra,
zeytinyagdh turp cubuklari ve domates dilimleriyle stisleyerek, bekletmeden servis yapin.
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