
Yiyiniz içiniz ancak israf etmeyiniz (Araf 31)
Banu Atabay'ın lezzetler.com Yemek Tarifleri Sitesi

ÜZÜMLÜ DONMA

yarım kilo üzüm
yarım su bardağı toz şeker
1 su bardağı krema

Yarım kilo üzümün suyunu sıkın, yarım bardak toz şekeri ekleyip karıştırın. Buzluğa koyup biraz dondurun.
Mikserde iyice köpürene kadar çırpın, içine kremayı yavaş yavaş katın. Küçük kaselere pay edin. Kaseleri tekrar
buzluğa koyun, iyice donunca servis edin.
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