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UZUMDEN KABAK RECELI (MALATYA)

Malatya il Kiiltiir ve Turizm MadUrligii

Uzim gignenir, sirasi alinir. Sira kaynatilir. Kaynadiktan sonra durultulur. Kabak kitiraga yani kireg kaymagina
konulur. Aksamdan kire¢ kaymagina konulan kabak, sabah ¢ikartilip stiziilir. Siraya konulup tekrar kaynatilir.
Bu islem bitince hazirdir.
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