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UZUM YAPRAGI TUZLAMASI (SAMSUN)

Samsun Kiiltdr ve Turizm MUdrlGga

Uzim yapragi 1 Kg.
Tuz 1,5 Su bardagi

Suya tuz konulup kaynatilir. Temizlenmis dizilmis yapraklar kaynayan suya bastirilir. Yapraklarin yesili solunca
sudan alinir. Soguyunca kavanoza konulup agzi kapatilir.
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