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UzUM TATLISI (SIVAS)

https://sivas-yemekleri.com

1 kg GzOm

4 yemek kasigi tereyagi
Yarim cay kasigi zencefil
1 cay kasigi tarcin
Karabiber

150 gram ceviz
Kaymak

Hamuru igin:

Un

Kabartma tozu

1 adet yumurta

1 paket margarin

3 yemek kasi§i tereyagi
Yarim ¢ay bardagi siviyagdi
Yarim ¢ay bardagi su
Serbeti igin;

3 su bardagi seker

2 su bardagi sicak su
Yarim limon suyu

1 kasik tereyag

Az tuz

1 kg kuru tiziim, bir kaseye konularak tzerini 2 parmak kalinliginda gegecek kadar su ilave edilir. Kuru Gziimler
sicak suda birakilarak yumusayip sismesi saglanir. Uzimler didukll tencereye konularak Gzerini gececek
kadar sicak su konulur ve 20 dakika pismeye birakilir. Orta boy tencere orta ocak atese alinarak 1 paket
margarin ile 3 yemek kasigdi tereya eritilir. Eridikten sonra yaglara yarim ¢ay bardagi aygicek yagdi konulur.
Eriyen yad sogumaya birakilir. sogurken cay kasiginin ucu ile tuz atilir. Soguyan yagin icerisine 1 yumurta kirilir,
yarim cay barda@i su konularak yagla yumurta karistirilir. Yavas yavas harca un eklenerek karistirmaya devam
edilir. Kivamini aldiktan sonra yogrulmaya baslanir. Yarim ¢ay kasigi kabartma tozu da eklenerek hamur
ortalama 5-10 dakika yogdrulur. Hamur kulak memesi yumusakliginda olmalidir. Hamurdan avug igi
blyUkliginde parcalar alinarak rulo haline getirilir. Ardindan yuvarlanan hamurlar tG¢gen bicak yardimiile 1 cm
genisliginde kesilir. Hamurlar firin tepsisine yerlestirilip dnceden isitilmis 170 derecelik firina yerlestirilir. DUAUKIT
tencerede haglanan Gztimler soguduktan sonra orta ocak atege orta boy tencerede 4 yemek kasigi tereyagi ile
kavrulur. 1 cay kasigi zencefil ve 1 dolu ¢ay kasidi tarcin, kavrulan Gzimlere eklenerek harmanlanir. 1 gay
kasiginin ucu ile karabiber de eklendikten sonra tatlidan gelen gitir sesleri ile firin tepsisine GzUmler alinarak
sogumaya birakilir. 150 gram ceviz dovilerek agza gelecek parcalar halinde ezilir. Ardindan firin tepsisine
yayilan GzUmlerin Gzerine cevizler yayilarak serpilir. Firinda Uzeri pembelesen hamurlar Gzimlerin Gzerine tek
tek yerlestirilir. 3 su bardagi seker ile 2 bardak su bir tencereye konularak orta ocak ateste kaynatilir. Kaynama
basladiktan sonra ortalama 10 dakika daha pisirilerek i¢ine 3-4 damla limon suyu sikilir ve sekerlenmesini
engellemek igin igerisine 1 kagik tereyagi, cay kagidinin ucu ile tuz eklenir. Hazirlanan serbet sogumaya birakilir.
Serbet soguduktan sonra bir kepge yardimi ile tatlinin Gzerinde gezdirilerek doékulir. Uzerine fistik igi de
serpildikten sonra servis edilebilir. Tathmiz 8-10 kisilik olup ortalama 40 dakikada yapiimaktadir. Arzuya gére
Uzerine taze kaymak parcalari da konulabilir.
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