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UzUM RECELI

2 kg UzUm (sert taneli, temizlenmis ve yikanmig)
3 su bardagi su
1920 gr (8 su bardag) seker

BuyUk bir tencerede Gzim ve suyu orta ateste kaynatiniz. Kaynayinca atesi kisip, arasira karistirarak 25 dakika,
Gzimler yumusayana kadar kaynatmaya devam ediniz. Sekeri ekleyip tahta bir kasikla karigtirarak eritiniz.
Seker tamamen eriyince atesi yukseltip, receli kaynatiniz. Regel kivamina gelinceye kadar kaynatip, tencereyi
atesten aliniz. (Regelin kivamina gelip gelmedigini anlamak igin, kiigtk bir kagikla regelden soguk bir fincan
tabagina koyup, sogumasini bekleyiniz. Parmaginizla baktiginizda regelin tGstl katilasip kirngirsa kivama gelmis
demektir. Kivama gelmemigse, tencereyi yeniden atese oturtup, birkag dakikada bir kivamina gelip gelmedigini
tekrar deneyerek, kaynatmaya devam ediniz.)

Recelin yuzeyinde beliren kdpugu, delikli kagikla alip atiniz. Kepgeyle receli temiz ilik kavanozlara, agizlarindan
1,5 cm'lik bosluk kalacak kadar doldurunuz. Regelin tstini yaglh kagittan bir daire ile 6rtlp (bu arada recelle
kagit arasinda hava kabarciklar birakmamaya dikkat ediniz), kavanozlarin agizlarinin igini ve digini ik nemli bir
bezle silerek, yapiskan yerler varsa temizleyiniz. Kavanozlarin kapaklarini sikica kapatip lastikle baglayiniz.
Kavanozlarin UstlnU etiketliyerek, bir kenarda sogumaya biraktiktan sonra, serin ve kuru bir yerde saklayiniz.

Not: UzUm regelinin rengi, kullandiginiz Gziman cinsine, olgunluguna, tencerenin cinsine (bakir yada piring
olursa regel yesil olur) ve seker eklendikten sonra pisirilme siresine gdre degisir (ne kadar uzun sure pisirilirse,
rengi o kadar koyu olur). Mirver gicegi bulabilirseniz, 20 kadar ¢igegi bir tilbente sarip, birlikte pisirmeniz,
recele ¢ok guizel bir tad verir (murver gicekleri, seker eklenmeden ¢ikariimalidir).
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