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UZLEMELI PILAV (SANLIURFA)

7,5 kg nohut

3 kg yagsiz tarafindan kuzu eti
8 kg ¢ekirdeksiz Izmir GzUmU
4 kg pekmez

25 kg piring

2,5 kg sadeyag

2 cay bardagi (300 gr) tuz

3 kg. seker

Nohut iki saat dnceden suda islatilir. Islama suyuyla biraz haglanir ve kabuklar soyulur (mikesser edilir).
Kabuklar soyulurken iki pargaya ayrilir. Et findik blytkliginde dogranir. Nohutla beraber bir kazana atilip iyice
pisirilir. ClnkU pekmez katildiktan sonra nohut ve et biraz sertlesir. Bu bakimdan iyi pismelidir. Et ve nohut
pisince sapi ¢opl temizlenmis ve yikanmig Gzlim atilip biraz daha pigirilir. Pekmez ve seker de ilave edilir.
Birkag tasinm kaynatilir ve atesten alinir. Uzlemeli pilavin Gzlemesi budur. Onceden 15-20 dakika islatiimig,
yikanip sUzulmas piring, yagd ve tuzla normal piring pilavi gibi pigirilir. Tabaklara énce pilav, Gzerine de
Uzlemeden bir kepce konularak ikram edilir.

Not: Uzlemeli pilav diigiin ve bayram yemegi oldugu icin malzemelerin élgtileri 150 kigilik verilmistir. Et
konulmayabilir. Konulmadigi zaman etsiz olarak diger islemler aynen yapilir.

© lezzetler.com tarif no:139555 « adi:Uzlemeli Pilav (Sanliurfa) » gdnderen:Kayitci « indirme tarihi:04.04.2025 - 01:44


https://lezzetler.com
https://banuatabay.com
https://lezzetler.com
https://lezzetler.com/uzlemeli-pilav-sanliurfa-vt50761
http://www.tcpdf.org

