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UYKULUK TAVA

500 gram uykuluk
1 tatlı kaşığı tuz
1 yemek kaşığı tereyağı
1 çay kaşığı kekik
1 çay kaşığı pul biber

Uykuluk küçük parçalar halinde doğranır ve güzelce yıkanır. Sonra suyunun süzülebilmesi için süzgeç kullanılır.
Devamında tavaya tereyağı koyulur ve eritilir.
Uykuluk, suyu süzüldükten sonra kızgın tavaya alınır. Güzelce kızarana kadar sıklıkla karıştırılarak pişirilir.
Sonra üzerine tuz ve baharatlar eklenir.
Sıcak şekilde servis edilir.

© lezzetler.com tarif no:172589 • adı:Uykuluk Tava • gönderen:Selver Somuncu • indirme tarihi:03.04.2025 - 00:24

Powered by TCPDF (www.tcpdf.org)

https://lezzetler.com
https://banuatabay.com
https://lezzetler.com
https://lezzetler.com/uykuluk-tava-vt4092
https://img.lezzetler.com/yuklenen7/uykuluk-tava-172589.jpg
http://www.tcpdf.org

