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UYGUR LAGMASI (KIRGIZISTAN)

Yarim paket spagetti makarna
250 gr kuzu kugbasi

1 adet patates

1 adet havug

1 corba kasigi salca

8-10 dal dereotu

1 tath kasidi tuz

Tencereye 4 su bardag su konur, tuz eklenir. Et atilir. Et yumugsamaya baslayinca havug, patates eklenir. En
son salga konur. Makarna haglanir. Bir miktar kaseye konur. Uzerine haglanan et, havug ve patatesten konur.
Biraz suyundan gezdirilir. Dereotu sepilir. (Bolgede spagetti kullaniimaz. Spagetti gérintiisiinde hazirlanan el
yapimi makarna kullanilir.)
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