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USKURE KEBABI (ELAZIG)

Elazi§ il Kiltdr ve Turizm MUdurlugu

600 gr kuzu kugbagi et

2 yemek kagsigi tereyagi

300 gr arpacik sogan

1 su bardag piring

1 yemek kasigi domates salgasi
Karabiber

Tuz

Su

Genis bir tencerede tereyaginda kugbasgi etler sotelenir.

Sotelenen etlere, salga, tuz ve karabiber eklenir.

Soganlar soyulur ve etlere ilave edilir.

Tdm malzemeler birkag dakika karigtirilir.

Malzemelerin hepsi bir Gsklrenin (biytkce metal tas) igine doldurulur.

Icine malzeme doldurulan Uskireayni tencerenin igine ters kapatilarak yerlestirilir.
Yemegin pisip pismedigini anlamak icin iki tane kusbasgi et Uskirenin diginda birakilir.
Yemek piserken Uskurenin kalkmamasi igin Gzerine bir agirlik konur.

4 bardak sicak su Uskirenin kenarindan dokullr ve tencerenin kapagi kapatilir.
Kisik ateste yaklasik 1 saat pigirilir.

Pisme slresince tencerede minimum 1,5-2 bardak su kalmasi gerekir.

Pisme esnasinda suyu azalirsa sicak su ilave edilir.

Yemek pistikten sonra UskUrenin etrafindaki kalan suya piring konur ve pilav pigirilir.
Pilav pistikten sonra Uskure kaldirilir.

Sicak olarak servis yapillir.
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