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USKUP BOREGI

Malzemeler

5 adet yufka.

3 corba kagiJI Sutas sarimsakl yogurt.
250 gr Sutas tereyagi.

2 adet yumurta.

3 corba kasigi un.

1 tath kasidi limon suyu.

Y2 kg kugbasi et.

Kirmizibiber.

Hazirlanisi

On hazirlik olarak eti haglayin ve 1sitilmig diidiiklii tencereye aktarin. Etin (izerini lic parmak asacak kadar
kaynar su ilave edin. Tuzunu ekleyip haglayin. Yufkalari yaglanmis firin tepsisine burusturarak serin. Her
yufkanin arasina eritilmis Sitas tereyadi sirin. Son katina da Sutas tereyadi strip, yufkalari kare dilimler
halinde kesin. Isitilmig 230 dereceli firinda pigirin.

Sos icin:

Ug corba kasigi Siitas sarimsakli yogurda ii¢ gorba kasigi un ve iki yumurtayi ekleyin. Limon suyunu da ilave
edip mikserle karigtirin. Bir buguk-iki su bardagi suyu ekleyip karistirin. Kisik ateste Uizeri gbz g6z olana dek
karnstinn. Muhallebi kivamina geldiginde sosu atesten alin. Alti ve Ustl pisen yufkalar firndan alin. Etlerin
haslandidi suyu sodutarak yufkalarin tizerine gezdirin. Etleri béregdin Uzerine yayin. Sosu Uzerine gezdirin. Sutas
tereyagini eritip kirmizibiber ekleyin. Tepsiyi tekrar firina sdrin. 5-10 dakika daha pisirip sicak sicak ikram edin.
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