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USKUP BOREGI

Yarim kg. haglamalik koyun eti
6 adet yufka

2 adet yumurta

1 paket tereyagi

1 su bardag yogdurt

2-3 dis sarimsak

1 cay bardagi un

yarim limonun suyu

Oncelikle et haglanir, tereyad eritilir, yufkalar burusturularak firin tepsisine yerlestirilir, aralarina tereyag
serpilerek kat kat konur, kare kare kesilerek 200 derece firinda pembelesene kadar pisirilir. Diger taraftan,
yumurta, yogdurt, dévilmuUs sarimsak un, limon suyu ve 2 su bardagdi et suyu bir tencereye aktarilir, kisik ateste
sirekli karistirarak muhallebi kivamina gelene kadar pisirilir. Pisen yufkalarin Gzerine 2 su bardagdi kadar et suyu
gezdirilir. Haglanan etler béregin Gzerine konur, en Uste sos yayilir, tepsi tekrar firina verilir, hafif kizaran kadar

pigirilir.
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