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USKUP BOREGI

3 adet yumurta

1 su bardagi sivi yag

1 su bardag st

2 su bardagi un

1 adet kabak

1 su bardag beyaz peynir
1,5 cay kasigi karbonat
1 demet maydanoz
Uzeri icin:

1 adet yumurta sarisi

2 yemek kasigi susam

Kabagi soyup rendeleyin.

Beyaz peyniri de rendeleyin.

Maydanozu ince ince dograyin.

Yumurta, siit ve sivi yagi genig bir kasede ¢irpin.

Uzerine unu ekleyip yeniden karigtirin.

Rendelediginiz kabak ve peyniri, dogradidiniz maydanozu ve karbonati hamura ilave edin ve homojen bir hale
gelene kadar karigtirmayi strdirtn.

Firin kabini yaglayip boza kivamindaki hamurunuzu dékin ve Uzerini spatulayla dizeltin.
Yumurtanin sarisini hamurun tzerine firgayla siriin ve yumurta serpin.

Firni 180 dereceye ayarlayip isitin.

Tepsiyi firna verin ve 30 dakika kadar pigirin.

Boreginiz hazir. llk sicagi ¢ikinca servis edebilirsiniz.
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