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USKUP BOREGI

Malzeme ( 4 kisilik):

500 gr.un

150 gr. borek yagi (asta yag)

15 gr. yas maya

2 ad. yumurta

aztuz

yeteri kadar sit (yogurmak igin),
Ic malzeme:

2 adet taze kabak

2 adet sogan

1 dis sarimsak

1 adet sivribiber

1 adet domates (kabudu soyulmus)
50 gr. kasar peyniri (rende)

1 adet yumurta sarisi

¢ok az ince dogranmis dereotu

Tarif:

Un elenip, ortasi havuz gibi a¢ilir. Tuz, 1 yumurta, yadin 50 grami, 15.gr. maya, az ilik sit birlikte yogdrulur.
Hamur hale gelince, Uzeri bicakla cizilip, nemli bez értllerek 10 dk. dinlendirilir. Daha sonra ¢arpi seklinde agilir,
kalan yag hamurla sarilip, 10 ar dakika arayla iki tam verdikten sonra ikiye bolindr. Yuvarlak 30 cm.
genisliginde bir tepsinin altina kenarlari sarkacak sekilde ddsenir. I¢ harci konur, Gzerine diger hamur agilip
ddsenir ve Uzerine yumurta sarisi strtlerek 10 dk. mayalanmasi beklenir, orta hararetli firnda 25 dk. pigirilir.

ic harcr:

Kabak soyulup, rendelenir, sikilarak suyu alinir. Tencerede az bir yagdla sodan, sivri biber, kabak, sarimsak sote
edilir. 10 dakika pistikten sonra domates ilave edilir, ocaktan alinir. Rende kasar, dereotu, yumurta sarisi ilave
edilerek karistirilir.
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