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USKUMRU SALATASI

2 adet kereviz

2 adet limon

0.5 yemek kasigi aci dijon(fransiz) hardali
1 cay kasigi tuz

1 adet yumurta sarisi

300 gr 1zgara edilmig, ayiklamig uskumru
1 adet gbbek salata

4 adet enginar

1 yemek kasigdi ince kiyilmis maydanoz

1 cay kasigi karabiber

Salatayi yikayin ve siizin. Enginarlari ayiklayin (gébekleri kalsin) ve Uzerlerine limon suyu sikip kararmalarin
Onleyin. Sonra bunlari ince ince kesip, tuzlu kaynar suda 5 dakika pisirin. Pistikten sonra siiziin, soguk suda
durulayin. Avokadolar ortadan uzunlamasina ikiye kesin. Gekirdeklerini ¢ikarin. Sonra bir tatli kasidi ile icinden
kicUk toplar ¢ikararak oyun. Bunlarin da kararmamalari igin Gzerlerine limon suyu gezdirin. Kereviz dallarini zar
gibi kesin. Tim malzemelerle uskumru etlerini birbirine harmanlayin. Aygicek yagi, ardindan zeytinyagi
kullanarak bir mayonez hazirlayin. Mayonez tamamlaninca igine krema ve kiyilmig maydanoz katin. Tuzunu
karabiberini ayarlayin. Bu sosu salataniza harmanlayin ve servis yapin.
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