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USKUMRU SALAMURASI

bekletiniz. Sonra ficinin icine tuz serpip baliklari silkerek siki siki ve diizgliince bir bigimde, figiya bir sira diziniz
Ustline ince tuz serpiniz, yine bir sira balik diziniz ve tuz serperek fi¢i doluncaya dek ayni islemi yapiniz. Figi
dolunca Ustlne bol tuz ekiniz. 4-5 giin boylece bekletiniz. Sonra Usttine baski tahtasini, daha Ustline de baski
tasini koyunuz. Ustline yag ¢ikinca pamuk ile aliniz. Yag cikigi tikenene dek bu islemi yapiniz.
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