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USKUMRU PILAKI

1 kg. uskumru

2 orta boy sogan

1 kahve fincani domates salcasi
1,5 kahve fincani zeytinyagi

4 dis sarimsak

1 demet maydanoz

1 limon

1 cay kasigi kirmizi biber

biraz tuz

Temizlenmis ve yikanmig uskumrulari, bir tepsiye yerlestirerek bir tarafa birakiniz. Diger yandan sodani bir
kaba, salataya kullanilan sekilde dograyiniz. Yarim kahve fincani zeytinyadi koyarak hafif pembelesinceye kadar
ateste ceviriniz. Sonra bir kahve fincani domates salcasi, bir bardak su, dégulmis 4 dis sarimsak, bir kahve
kasid! kirmizi biber, bir miktar tuz, yanm limon suyu ve bir kahve fincani zeytinyadi ilave ediniz. Kuvvetli ateste
15-20 dakika pigirerek, ategten indiriniz. Elde edilen bu salca tepsiye hazirlanmig olan baliklarin Gzerine
doékalldikten sonra, salganin Ustlne ince kiyllmis maydanoz serpiniz. Ince halkalar halinde kesilmis yarim limon
ile stsleyip sicak firnda 15 - 20 dakika pisiriniz. Soguduktan sonra servis yapiniz.
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