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USKUMRU

Uskumru balid, sicak ve ilik denizlerde surUler halinde yasayan uzun gévdeli, parlak renkli, sirtinda yesil ve
mavi Ustline siyah gizgiler bulunan, biraz agir ve yagl olmakla birlikte, lezzetli siyah etli bir baliktir. Karin kismi
sedef beyazligindadir. Tanesi 100-350 gram agirigindadir. Yagl ve lezzetli zamanlar Aralik - Mart arasindadir.
Boyu 50 santimetreyi agsmayan kdrpe uskumrular sardalya gibi konserve yapilirlar. "Istavrit, orkinos, ton balidi ve
kolyoz"da uskumru ailesindendir. Yagh uskumrunun izgarasi, yagsizin tavasi yapilir. Ayrica, firinda, salgalisi,
yahnisi, pilakisi yapilabilir. Uskumru nisan ayinda yumurtlamaya baslar. Kolyozlar uskumruya benzemekle
birlikte onun kadar lezzetli degildir. Kolyoz ile tava yapiimalidir. Yumurtasini doktikten sonra yakalanan
uskumrular igleri temizlendikten sonra deniz suyunda yikanir ve kuyruklarindan asilarak agik havada kurutulursa
"Ciroz" adini alir.
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