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USKUMRU IZGARA

Malzemesi

1 kg uskumru

1 cay bardagi zeytinyag
2 adet limon

1 klicik demet maydanoz
Tuz

Baliklari yikayip kazidiktan sonra i¢lerini ve solungaclarini temizleyin. Akar suda iyice yikayarak stiziin ve hafif¢e
tuzlayin. Bir fircayla her iki tarafina hafifge zeytinyad stirerek 1zgarada pisirin. Dagitim tabagina yerlestirerek
Uzerine iyice ¢irpilmig zeytinyagi, limon ve ince kiyilmis maydanoz karisimini gezdirip servis yapin.
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