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USKUMRU IZGARASI

2 kg Uskumru

1 fincan zeytinyag
Karabiber

Tuz

Limon

Maydanoz

Baliklari ayiklayip yikayiniz.

Yemege 20 dakika kala tuzlayip, biberleyip yaglayiniz.

Izgaraya diziniz.

Kdmdar atesi veya firnda veya elektrik izgarasinda 10-12 dakika her iki yizinU pisiriniz.
Kalan zeytinyagin igerisine bir limon suyu koyup beyaz-lasincaya kadar karigtiriniz.

Bu karigima tuz, karabiber, ince kiyilmig maydanoz ilave ediniz.

Baliklari servis tabagina yerlestiriniz.

Uzerlerine bu sosu dokiniz.

Sogan pizay ile sofraya aliniz.

Not: Sogan piyazi (Sodanlar incecik halkalar kesilip tuzla ogulur, yikanir, igine incecik kiyilmig maydanoz katilip
hazirlanir).
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