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USKUMRU DOLMASI

Melcel&apos;t - Tabbahin (Mehmed Kamil 1844)
Tarkiye Yazma Eserler Kurumu Bagkanlidi Yayinlari

Matlibu&apos;l-mikdar blytcek uskumru baligini ba&apos;de&apos;t-tathir avug icinde biraz yuvarlayip
kulaklarinin iginden kil¢igini kirip taliine dogru bir ince yassi teneke veya hilal veya diger alet ile derisiyle eti
arasini ayirip ve kuyrugunun kemigini dahi kirip etini butince ¢ekerek ¢ikarip kilgiklarindan ayirdikta etini hazir
edeler.

Badehu bir tava ya rlgan-1 zeyt koyup birkac¢ sogdan 1 ince ¢entip kizardikta isbu hazirlanan eti ve fistik, Gziim ve
tuz ve biber ve dégulmuUs tarcin ve karanfil ve kakule dahi koyup karigtirarak pistikte indirip balik derilerinin i¢ine
doldurup dakik-i hdsa bastirip riigan-1 zeytte iki tarafi kizardikta ¢ikarip tabaklara tanzim birle tenévdl buyrula.
Ekseriya Ustun0 baharli ve renkli sekerler ile telvin ederler.

Latifl&apos;l-manzar ve nefis olur.
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