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USKUMRU DOLMASI

6 tane ortaboy Uskumru

4 yemek kasigi ZeytinYag
1 kahve kasi§! Yeni Bahar
2 kahve kasigi Targin

1 demet Dereotu

1 paket Kus Uzima

100 gr dévulmis Ceviz

1 paket Gam (dolma) Fistidi
2 adet Kesme Seker

Tuz

Karabiber

Uskumrulari temizleyerek iyice yikayiniz. Boyuna keserek sivri bir bigakla igindeki kilgiklari tamamiyla
aylklayiniz. KG¢Uk bir kasik ya da spatula ile derisini kaziyarak bir kenara koyunuz. Harci igin, bir tavaya
zeytinyad koyarak ¢entilmis sogani hafif ateste cam fistidi ile hafifce pembelesene kadar gevirin. Daha sonra
Ustline yenibahar, kuslziimi, kazinmig balik derisi 2 parca kesmesekeri ve tar¢ini, tuzu, karabiberi ekleyiniz.
Ateste 5 dakika kadar karistirmaya devam ediniz. Harci atesten alarak Gzerine ince ince dogranmis dereotu ve
dévilmus ceviz ekleyiniz. Kenara koydugunuz baliklarin igine bu harci doldurunuz. Borcam tepsiyi yagdlayip,
icine siralayarak 220 derecede 15 dakika pigiriniz. Soguk Servis yapilir.
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