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USKUMRU BUGULAMASI

1,5 kg uskumru

1-2 kahve fincani zeytinyagi
2 limon

1-2 gorba kasigi kekik

10 defne yapragi

1 demet maydanoz

tuz

3 kahve fincani su

Baliklari temizleyip bol suyla yikandiktan sonra tuzlanir. Bir tepsiye defne yapraklari dizilir. Uzerine baliklar
yerlestirilerek, kekik serilir. Yuvarlak yuvarlak dilimlenen limonlar da baliklarin Gzerine konur. Yag ve su ilave
edilir. Kapagi kapatilir ve agir ateste suyunu cekip yagi kalincaya dek pisirilir. Dilenirse dibini tutturup, hafifce
kizarmasi da saglanabilir. Daha bir kokulu, daha bir lezzetli olur.

Ocaktan indirilen baligin tzerine, incecik kiyilimis maydanoz serpilir. Yaninda limon oldudu halde sicak sicak
servis yapllir.
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