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USAK BOREGI (USAK)

Malzemeler:

8 su bardagi un

3 yemek kasigi tereyagi
1 adet yumurta

1 su bardagi nisasta

1 tath kasidi tuz
Acmak icin:

1 adet ekmegin igi
Yarim demet ispanak

4 adet kuru sogan

4 adet yumurta

2 yemek kasi§i tereyagi
1 cay kasid! karabiber
1 cay kasigi tuz

Tarifi:

Yogurma kabina unu koyup, ortasini havuz gibi agin. Su ilave edip, yodurun. Yumusak bir hamur tutun, 20
dakika dinlendirin.

Ekmek igini ufalayin. Yikayip stizdiguniz ispanagi ince ince dograyip, bekletin.

Ayri bir kapta yumurta, karabiber ve tuzu ¢irpin.

Zar seklinde dogradiginiz sogani tereyagiyla pembelesene kadar kavurun. Cirpilmis yumurtayi dokdip, hizh hizl
karistirin. Yumurta fazla pismeden ocagin altini kapatin. Ekmek i¢i ve 1spanagi ekleyip bekletin.

Hamurdan 20 adet esit beze yapip, pasta tabagi blyUkliginde agin. 10 tanesinin igine eritilmis tereyadi strGp,
Ust Uste koyun ve hepsini firin tepsisi buyiikliginde agin. Sonra da yaglanmis firin tepsisine serip hazirladiginiz
ici yerlestirin. Diger 10 bezeye de ayni islemi uygulayip, harcin Ustine serin. Kalan yagi yumurta sarisiyla
karistirip béregin Ustiine surtin. 175 derecelik firinda 25 dakika pigirin.

Fotograf "sabire sensoy" tarafindan génderildi. 29.09.2019
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