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URE (KOCAELI)

Kocaeli Valiligi

Ana maddesi dari olan sGtll bir tathdir. Bu tath igin kullanilan dari, yérenin kdylerinde yetistirilir ve degirmenlerde
6gatdlar. Tath yapmak isteyen hanimlar dre i¢in kullanacaklari dariyi semt pazarindan alirlar. Dari gekil olarak
¢ok kuguk taneli bir tahildir ve kusyemine benzerligiyle bilinir. Ure yapiminda kullanilacak olan dari biytdikce
bir le§ende soguk suyla birka¢ defa yikanir. Yikanmig olan darilar bir tencere iginde kaynamakta olan sittin
icine yavag yavas konur ve koyulasincaya kadar surekli karistirilir. Koyu kivamina gelen iire ocaktan alinmaya
yakin sekeri konur. Tencereden daha kigik kaselere bosaltilarak sogutulur ve servis yapllir. Istege bagl olarak
Uzerine gul suyu da dokulebilir.

Not: Dari, az miktarda kullaniimasina karsin pigince gok miktarda tre tatlisi yapiimig olur. Bu gériniimu
nedeniyle tatlya "Ure" adi verilmigtir. Muhallebi gérGnimindeki tatl en ¢ok digunlerde tercih edilmektedir.
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