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UNSUZ VE GLUTENSIZ ESPRESSOLU KEK

3 yemek kasigi tereyagi

170 gr pargalanmis bitter cikolata
6 adet yumurta (oda sicakliginda ve sarisi ile beyazi ayriimig)
1 su bardagi toz seker

3 yemek kasi§i toz espresso

1/4 tath kasigi tuz

1 yemek kasigi vanilya 6zutl
Ganaj Sos:

100 gr bitter parcalanmis ¢ikolata
1 buguk yemek kasidi tereyagi

2 tath kasig vanilya 6z0tu

1/3 su bardagdi krema

1/3 su bardag toz seker

1 yemek kasigdi toz espresso

1/4 tath kasigi tuz

Firininizi 180 derecede dnceden isitin. Bu tarif icin kelepgeli kalip kullanin. Kalibin tabanini tereyagi ile yaglayin,
ardindan pisirme kagidini koyun.

Tereyagi ve bitter ¢ikolatayi bir kaba koyup eritin. Mikrodalgada veya benmari usuld, i¢i kaynar su dolu bir
tencerenin Uizerinde cam bir kabin icinde suyun buhart ile eritebilirsiniz. Mikrodalgada eritecekseniz birkag
saniyede bir ¢ikartip karigtirmanizda fayda var. Yarim 6l¢i seker ile yumurta sarilarini bir kapta rengi agilip
kabarana kadar cirpin. Uzerine espresso ve tuzu ilave edip 1 dakika daha ¢irpin. Ardindan vanilya ve ¢ikolatali
karnisimi ekleyip karistirin.

Ayri bir cirpma kabinda yumurta beyazlarini ¢irpin. Képlik kdpuk oldugunda bir yandan ¢irparak kalan sekeri
ilave edin. 5 dakika kadar ¢irpin. Yumurta beyazlarindan elde ettiginiz karigimi ¢ikolatall karisima ekleyin.
Spatula ile yavagca karistirarak eklemenizde fayda var. Agagidan yukari katlama hareketiyle yumurta beyazini
cikolatall karigsima yedirin. lyice karistirip kaliba dékin ve firinda 40 dakika pigirin. Firindan ¢ikinca sogumaya
birakin. llininca kelepgesini agip tabagda alin.

Cikolata, tereyadi ve vanilyayi orta boy bir kaba koyun. Ufak boy bir tencereye krema, seker, espresso ve tuzu
koyun. Malzemeleri hafif kaynayana kadar ¢irpma teli ile karistirin. Kaynayinca ocaktan alin. Kremali karigimi
cikolatall kaba dokin ve plriizsiz bir kivam yakalayana kadar ¢irpma teliyle karistirin. Kekin tzerine bu sosu
dokun, tercihen dondurma ile servis edin.
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