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UNSUZ ŞEKERSİZ TATLI TOPLAR

1 çay bardağı yoğurt
2 adet kuru incir
1 çay bardağı kıyılmış fındık
2 çorba kaşığı kakao
1 adet muz, elma, ayva

Hamur yoğurma kabının içine rendelenmiş elma, ayva, muzu alın karıştırın. İncirleri de ince ince kıyıp karışımın
içine ekleyin. Kıyılmış fındığı ve kakaoyu ekleyip hepsini karıştırıp hamur haline getirin. Daha sonra içine
yumuşak olsun diye yoğurt ekleyebilirsiniz. Yoğurup top şekline getirin ya da kâselere aktarıp ikram edin.
İsteyen içine yulaf da koyabilir. Meyvenin şekeriyle yapılan çok güzel bir tatlı.
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