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UNSUZ MERCIMEK GORBASI

1,5 su bardagi kirmizi mercimek
4-5 su bardag sicak su

1 adet patates

1 adet havug

1 adet kuru sogan

2 dis sarimsak

4 yemek kasigi zeytinyagi
Kimyon

Nane

Pul biber

Karabiber

Tuz

Mercimekleri glizelce yikayin ve stizlilmesi i¢in kenara alin.

Patates, sogan ve havucu da soyup iri iri dograyin.

Zeytinyagini tencereye ekleyin. )

Ardindan sogan ve sarimsagi ilave edip kavurun. Uzerine havug ve patatesi de ekleyip birkac¢ dakika kavurun.
Daha sonra mercimekleri de tencereye alin.

Suyunu ve baharatlarini da ekleyip pismeye birakin.

Sebzeler yumusayinca blender&apos;dan gegirip birka¢ dakika daha kaynatin.
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