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UNLU BARBUNYA CORBASI (NiGDE)

Nigde Il Kiltiir ve Turizm Midarligi

1 Su bardag@i haglanmis Barbunya
1 Su bardag@i Un

2 Dis Sarimsak

1/2 Gay bardag Zeytinyagdi

2 Yemek kasid! toz biber

2 Yemek kagsidi Nane

Barbunya aksamdan islatilarak haglanir Haglanmis barbunya tencereye konularak Uzeri bir parmak olacak
sekilde su ilave edilir ve kaynatilir. Kaynama baglamaya yakin un su ile ¢irpilir siizekten gecirilerek kaynamak
Uzere olan bamyaya yavas, yavas karistirilarak eklenir. Bir tavada yag kizdirlarak ezilmis sarimsak eklenerek
birkac defa karistirilir sonra toz biber atilarak karistirilir ve barbunyaya eklenir 10 dakika kadar karistirilarak
kaynatilir Gzerine nane serperek servis yapllir.
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