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UNAL KARDESLER URLA

BA Oncelikle cok tesekkiir ederiz, bize kendinizi tanitir misiniz?

i0 Adim ibrahim Unal, Urla dogumluyum, bu arada babadan, dededen kalan bir igimiz var katmercilik. 1978 den
beri biz yapiyoruz, tabi geriye dénik olarak daha éncesi de var.

BA "Unal Kardegler" olarak gegiyor isletmenin adi. Buray kardesler mi igletiyor?

iU Evet kardesler olarak gegiyor, 4 erkek kardesiz, ben ortancalarlyim, Mehmet, ihsan, Ekmel ve ben ibrahim,
yillardir burayi ve balik restoranimizi ¢alistirmaktayiz.

BA Daha dnce ballk restoran yoktu, kag sene oldu agal?
iU Orasi da 1995'de acildi.

BA Her Urla'ya geldigimizde mutlaka buraya geliyoruz. Takip ediyoruz bazi degisiklikler yapmigsiniz. Mesela bu
Ust kapamayi yeni yapmigsiniz.

iU Evet yeni restorasyon yaptik.
BA Siz atalarinizdan gelen bir isi strdirlyorsunuz. Siz evlatlariniza katmer igini 6gretiyor musunuz?

iU Evet hepimizin birer tane odlan cocugumuz var, biz istiyoruz O'nlarin da bu Urla'ya ait olan gelenegi
sUrdUrmelerini istiyoruz.

BA Siz biliyor musunuz katmer yapmay1?
iU Evet biz dért kardes, dérdiimiiz de biliriz.
BA Peki bir katmer ustasi kag senede yetisiyor?

10 Uzun yillar siirGyor, biz gocukluktan geldik, babalarimizdan gérerek blytdiik, ama bir ustanin yetismesi igin
en az bir 10 sene ister. Isin piri olmak i¢in kesinlikle en az 10 sene gerekir.

BA Peki eleman yetistiriyor musunuz?

i0 Hayir yetistirmiyoruz. Evlatlarimiz ufak ufak basladilar, yetiskini 17 yasinda, digeri 15 yasinda yavas yavas
¢alismaya bagladilar.

BA Bu erkek isi mi dir, yani bayanlar katmeri yapamaz mi?

iU Aslinda gegmise déniip gidersek bunu, anneannelerimiz, babaannelerimiz evlerde tereyadl ve odun atesinde
yaparlarmig, o sekilde baglamig, biz bunu gelistirerek, zeytinyaginda ve kizgin sagin Gzerinde daha saglikli
olarak yapiyoruz.

BA Bir de icinde yumurta var galiba?

i0 Evet yumurta, peynir, kiyma, patates, istege gére konuyor.

BA Gdzlemenin modern versiyonu diyebilir miyiz?

iU Gdzleme oklavayla unla acilir, bizimkisi mermer iizerinde elle biraz agilip daha sonra havada savurarak
buyUtdllyor, biraz sonra gbsterece@im zaten.

BA Kaliteli bir katmerin kriteri nedir yani nasil olmalidir, gérintl olarak, kivam olarak?

iU Tabi ki 6nce malzemenin kaliteli olmasi gerekiyor. Yag kaliteli olmali, un kaliteli olmali, mesela un kaliteli
olmazsa un yirtilir.

BA Nasil bir un olacak?
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iU Ova unu olacak, biz bunu kullaniyoruz. Hamuru yapmak gok énemli, kivamini bulmak lazim.

BA Hamurunda neler var?

iU Un, su ve tuz var.

BA Maya yok mu?

iU Maya yok, hamurumuz kesinlikle cok serttir, en az 6-7 saat dinlendiririz.

BA Sanki limon tuzu da var gibi?

iU Cok sicak havalarda hamura 2 tane limon sikiyoruz, hamuru sertlestirsin diye, kisin gerek kalmiyor.

BA Peki havada geviriyorsunuz da, o esneklidi ne veriyor, yani hamurunuz sert?

iU Dinlendiriyoruz ya, esnekligi saglayan o 6zelligi.

BA Yag kullanmiyor musunuz?

iU Yag yok, yag sadece sagin actiktan sonra sacin (izerinde pisirmede kullaniyoruz. Hamuru actiktan sonra,
kiyma, peynir icini koyuyoruz, daha sonra onu zarf seklinde katliyoruz, etrafina az bir sey cicek yagi koyuyoruz,
0 da hamuru kizartmak igin.

BA Daha ¢ok hangi gesidiniz tercih ediliyor?

iU Daha ¢ok peynirli gidiyor, biliyorsunuz peynirli giiniin her saatinde yenilebiliyor. Sabah sekizden, gece on
ikiye kadar agiQiz, surekli katmer Uretiyoruz, diger ¢esitlerimizde gidiyor ama en ¢ok peynirli.

BA Musterileriniz kimler? en ¢ok kimler geliyor?

i0 Miisterilerimiz genelde kisin, izmir'den gelirler, Urla'dan da gelirler. Yazin Ankara, istanbul tatil icin gelen
herkes bizim musterilerimiz. Hatta Cesme'ye, Bodrum'a gegerken Urla'ya ugrayip katmer yiyen misterilerimiz
var. lzmir'den hafta sonlari kahvalti icin de geliyorlar.

BA Az evvel hanimlarin toplandidi blydk bir masa gérdim, herhalde burada gtin, kabul de yapiyorlar.

iU Tabi burada giin toplantilarini yapiyorlar.

BA Katmer mi yiyorlar.

iU Genelde katmer, ama mantimiz da var, ¢i§ béregimiz de var.

BA Cig boreginiz Eskisehir tarzi mi?

iU Evet Eskigehir usulii. Mantimiz da dogal kiymali ve Kayseri usulii.

BA Yeriniz ¢ok guzel, denizin dibinde gizel esintisi var, en sicak giinlerde bile serin.

iU Evet.

BA Peki evde siz yemek yapiyor musunuz?

iU Evde yemek yapmaya vaktimiz yok, sabah erkenden evden cikiyoruz, gecenin 11:00-12:00'sinde eve
dénuyoruz. Esimiz sagd olsun yemeklerimizi yapiyor.

BA Esiniz katmer yapmayi biliyor mu?
iU Yok O'nlar katmer yapmay! bilmez. Katmer erkek isidir.
BA Peki evlerde katmer yapilabilir mi?

iU Teflon tavada yapilabilir, benim kadar bilyiik aciimayip, daha kiiciik agilarak, icine peyniri, kiymasi konarak,
teflon tavalarda pisirilebilir. Yani hamuru savurarak biyutemeseler de oklavayla blyutebilirler.

BA Daha dnce de gelmistik, yemek kitaplarimiz i¢in de arastirma yaparken, ustanin ¢alismasini seyretmistim,
sag olsun bizi mutfaga almiglard, sizin katmeriniz bizim kitaplarimizda "Urla Katmeri" adiyla yer alir.

iU Evet bizim mutfagimiz agiktadir, herkes gelip bize bakabilir.
BA Peki ibrahim Bey ¢ok cok tesekkiir ederim, bizimle sdylesi yaptiginiz igin.

iU Ben de size tesekkiir ederim Banu Hanim.
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