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UN TARHANASI

1 kg Salgalik Kirmizi Biber
1 kg Domates

1 kg Kuru Sogan

1,5 kg Yogurt

Un

Nane

Tuz

Dereotu

Kekik

Domates ve biberler yikanir, dogranir (ince olarak).

Soganlar da soyulup dogranir.

Hepsi beraber yumusayincaya kadar pisirilir.

Tuz ve diger malzemeler eklenir.

Hamur yogrulacak kaba konur ve oda sicaklgina kadar sogutulur.

Yogurt ve un ilave edilerek normal kivamda bir hamur yogrulur.

Uzeri ince bir bezle 6rtdlar.

Hava sicakhgina gére 3-5 giinde mayalanir.

Mayalanma slresince hamurun kabuk baglamamasi icin sabah aksam yogrulur.
Mayalanma slresinde hamur, gdzenekli ve yumusak bir hal alir.

Temiz bir bez (zerine mayalanan hamurdan kiguk pargalar alinarak serilir.
Tava geldikge ufalanir. Elekten gegirilip, iyice kurutulur.

Bez torbalarda muhafaza edilir.
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