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UN HELVASI

200 gram tereyagi

200 gram un

1 su barda@ Hindistancevizi
4 cay barda@i seker

1 cay bardagi ceviz

1 su bardag st

Tereyagini tavada eritip Gzerine unu ekleyin ve kavurun. Yaklasik 20 dakika kadar kavurduktan sonra Gzerine
sekeri ve sttt dokip karistirin. Karistirip koyulaginca ocaktan alip servis kabina dékin. Kare seklinde kesip
Uzerine cevizlerle sisleyip servis yapin.

Not: istenirse igine hindistancevizi de koyabilirsiniz.
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