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UN HELVASI

5 kahve fincani un

2,5 kahve fincani tereyagi
4 kahve fincani toz seker
5 bardak su

Tencereye tereyadini koyunuz. Hafif kizinca, elenmis unu da katip, devamli karigtirarak, unu, esmer bir renk
alincaya kadar 30-40 dakika hafif ateste kavurunuz. Bu arada, bir bagka tencereye suyla sekeri koyunuz. Bir
tasim kaynatarak surubu hazirlayiniz. Un esmerlesince tzerine surubu ddkinlz. Hepsini iyice karistirdiktan
sonra tencerenin kapagini kapatip helvayi ¢ok hafif ateste demlenmeye birakiniz. Sonra atesten indiriniz. Bir
saat kadar helvayi dinlendiriniz. Sonra kasik kasik alip, ayni sekli bozmadan tabagda bosaltiniz. UstiinG targinla
sUsleyip sofraya getirebilirsiniz.

Fotograf "abcd" tarafindan gdnderildi. 21.06.2019
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