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UN HELVASI

Malzeme :

500 gr. un,

1 blyUk paket margarin,
600 gr. seker,

50 gr. cam fistid,

1/2 It. sOt veya su.

Yapiligt:

1- Yagi unu bir tencereye koyup stizgegle karigtirarak hafif ateste sitll kahve rengini alincaya kadar kavurunuz.
2- Sonra igerisine fistig atip fistiklarda hafif pembelesince-ye kadar kavurmaga biraz daha devam ediniz.

3- Fistiklar pembelesince yarim bardak suyu Uzerine serperek dokiiniz (helvanin parlak olmasi igin).

4- Bir tencereye 600 gr. sekeri 1/2 It. sUt veya yariyariya karistirilmis suyu veya sade suyu koyup bir tagim
kaynatiniz.

5- Kayniyan serbeti kavrulmus unun Gzerine birden doékup bir kere karistirip tencerenin agzini kapatiniz.

6- Hafif ateste kaynatarak suyu gektiriniz.

7- Suyu gekince bir defa karigtirip ategten aliniz.

8- Istediginiz sekilde kaliplastirarak servis tabagina koyup servis yapiniz.
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