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UN HELVASI

125 gram tereyagi

1 su bardagindan bir parmak eksik seker
1 su bardagi su

1 su bardagi un

Oncelikle helvanin serbetini hazirlayalim.

Bir kabin icine suyu ve sekeri alip devamli karigtirarak eritelim. (oda sicakliginda olacak, isitmaya gerek yok)
Kuguk bir tencereye tereyagini koyup eritelim.

Ardindan unu ilave edip rengi dénene yaklasik 9 dakika kadar kavuralim. (Koyu renk severseniz 10 dakika agik
renk severseniz 8 dakika kavurabilirsiniz.)

En son olarak da serbeti ekleyip hizli hizli karistiraim. Saniyeler igerisinde kivami koyulasacaktir.

Koyulaginca ocadi kapatip dilerseniz birka¢ dakika dinlendirip veya hemen servis tabagina alalim.

Not: Dikkat edilmesi gereken sey unun rengini iyi ayarlamak. Sure ocaktan ocaga degisebilir belki ama ben
denemelerimde orta ateste 9 dakikanin ideal oldugunu digtndyorum.
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