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UN HELVASI

2 su bardagi un

1 cay bardagi sivi yag
150 gram tereyagi
Serbeti igin:

2 su bardagi su

2 su bardagi seker

ilk olarak su ve sekeri bir tencerede karigtirin ve kisik ateste kaynatin. Daha sonra iinmasi icin kenara alin.
Tereyadi ve sivi yagi tavaya alin.

Ardindan unu ekleyin ve 15-20 dakika karigtirarak orta ateste kavurun.

Unun rengi degisince ilinan serbetten yavas yavas ekleyin ve giizelce karigtirin.

Helva serbeti gektikge rengi de koyulagmaya baslayacak.

Istenilen kivama gelince ocaktan alin ve servis edin.
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