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1/2 adet bayat ekmek

1,5 su bardagi un

2 su bardagi seker

1 su bardag st

1 tath kasidi karanfil tozu

1 cay bardagi yer fistigi

3 corba kasigi tereyagi

2 ¢orba kasidi hindistancevizi
1 corba kasig pekmez

1/2 gay bardagi sivi yag

Ekmegi dilimleyerek kenarlarini ¢ikartin. Nohut blytkliginde kesin. Tencereye tereyagini koyup eritin. Unu
ekleyerek rengi dénene kadar soteleyin. Sit ve gekeri kaynatip serbet yapin. Bir tavaya sivi yadi koyarak kizdirin
ve kugUk ekmekleri kizartin. Rengi dénen tereyagl unun igine serbeti dokiin ve kisik ateste karigtirin. Igine yer
fistigini ve karanfil tozunu ekleyin. Tencerenin kapagini kapatarak 10 dakika dinlendirin. Daha sonra igine
kavrulmus ekmek pargalarini atip karistirin. Servis tabagdina helvayi koyarak, tizerine hindistancevizinden
serpip, pekmezi ip gibi gezdirin. Servis yapin.
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