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UN HELVASI

1.5 cay bardagi sivi yag
2 su bardagi un

Serbeti igin:

2 su bardagi seker

3 su bardag sicak su

Sivi yagd ve unu tavaya alip un kizarana kadar sirekli karigtirarak pisiriyoruz. Bu sirada sicak su da hazir oimal.
Sicak suyun icine seker atiyoruz ve karistirarak eritiyoruz. )

Kizaran unun igine, surekli seri bir sekilde karigtirarak yavas yavas serbeti ekliyoruz. Iki-0¢ dakika daha kisik
ateste karigtirarak, un, gerbeti gekene kadar pisiriyoruz.

Isterseniz igine ceviz veya findik da koyabilirsiniz.

Uzerini istediginiz gibi stsleyebilirsiniz.
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