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UN HELVASI

250 gr tereyagdi ya da margarin
2 su bardagi un

2 su bardagi toz seker

2,5 su bardagi st

Toz seker ve siti bir tencere igerisinde seker eriyene kadar isitip, ocaktan alin.

Yagi eritip icerisine unu ekleyin ve surekli karistirarak acik kahverengi olana kadar kavurun.

Ocagin altini kisip, sekerli siiti dikkatlice tencereye ekleyin. Gok fazla buhar ¢ikacaktir, bu asamada dikkatli
olmalisiniz.

Buhar azaldiginda hemen karistirmaya baglayin.

Hemen kivam alacaktir.

Helvanizi sogumasi igin biraz beklettikten sonra, isterseniz benim gibi kasik ile sekil verin, isterseniz bir tepsiye
yayip dilimleyip servis edin.

Uzerini ise dilediginiz malzeme ile susleyebilirsiniz.
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