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UN HELVASI

150 gram tereyag@i ya da margarin
1 cay bardagi sivi yag

2 su bardagi un

2 su bardagi seker

2 su bardagi su

Un helvasi serbeti igin; 2 su bardagi sekeri ve suyu tencereye ilave edin.
Tencerede ¢dziinene kadar karistirin.

Helvanin yapilacagi tencereyi ocaga koyup altini yakin.

Tencereye tereyagdi ve sivi yag koyup eritin.

Ardindan tencereye 2 su bardagi unumuzu koyalim.

Bu sirada serbeti tencerede kisik atesle icerisindeki sekerin erimesini bekleyin.
Ayni zamanda elinizdeki kasikla, diger ocaktaki unu ve yagi kavurun.

Serbeti dokmeden dnce ocagin altini kapatin ve serbeti dokin.

Topaklanma olmamasi i¢in ¢cok glizel sekilde karistirin.

Daha sonra kapagini kapatarak dinlenmeye birakin.

Dinlenen helvayi tabaklara koyup ister sicak ister soguk sekilde servis edip tiketebilirsiniz.
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