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UN HELVASI

3 su bardagi un

3 yemek kagigi dolmalik fistik
250 gram tereyagi

Serbeti igin:

5 su bardagi su

3 su bardag toz seker

Un ve dolmalik fistigi bir tencereye alin. Kisik ateste tahta bir kagikla fistiklarin rengi hafifce dénene kadar
kavurun. Tereyagini ilave edip fistiklarin rengi sararana kadar kavurmaya devam edin. Ayri bir kapta su ve toz
sekeri eriyene kadar karistirin. Serbeti helvanin tizerine ekleyin. Kisik ateste helva suyunu ¢ekip, tencerenin
etrafina yapismayacak hale gelene kadar kavurun. Ocagi kapatip kasikla sekillendirin ve servis tabagina
¢ikarin. Arzunuza gore sicak, Ilik veya soguk olarak servis yapin.
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