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UN HELVASI

125 gram tereyagi
125 gram margarin
2,5 su bardagi un

2,5 su bardagi ilk st
2 su bardag toz seker
Uzerine:

Targin

Ceviz

Tereyadi ve margarini bir tencereye alin. Yag kizinca tizerine un ilave edip, tahta bir kasikla, kisik ateste
pembelesene kadar surekli karigtirarak kavurun. Karistirdiginiz tahta kasiin arka kisminda helva kaynamaya
baglayinca (g6z g6z olunca) toz sekeri katin. Hemen ardindan Gzerine 1lik siitli bogaltin ve ocagdin altini kapatip,
sUtu gcekene kadar karistirin. Daha sonra kagikla sekil verip, servis tabagina alin. Uzerine targin serpip, cevizle
susleyin. Sicak ya da soguk servis yapin.
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