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UN HELVASI

Arzu Yildiz

125 gram tereyagi

2 su bardagi un

12 su bardagi toz seker
2 su bardagi su

Bir tavanin icine tereyagini koyun ve kdpulrene kadar eritin. Képuren tereyaginin igine un ilave edip 20 dakika
boyunca sik sik karistirarak kavurun. Bu esnada seker ve suyu bir tencereye koyun ve kaynamaya birakin.
Seker ve su kaynayinca 20 dakikasi dolan un helvasinin igine yavasga ilave ederek karistirmaya devam edin.
Un helvasi suyunu gektikten sonra 10 dakika daha ocakta kavurmaya devam edin ve ocaktan alin. Servis
tabagina kasik yardimi ile veya dondurma kasigi ile koyup servis edin.
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