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UN HELVASI

2 yemek kasi§i tereyagi
1 cay bardagi siviyag

2 su bardagi un

Serbeti igin:

1,5 su bardagi seker

2 su bardagi su

Uzeri igin:

Ceviz

Targin

Teflon bir tencere siviyag ve tereyagi alinarak beraberce eritilir.

Uzerine un eklenerek, un pembelesene kadar sirekli karistirilarak kavrulur.
Ayri bir kapta seker ve su kaynatiimadan eritilir.

Serbet helva tenceresine ilave edilerek siirekli olarak karigtirilir.

Helva kivama gelince kagikla gekillendirilerek servis tabagina alinir.

Uzeri ceviz ve targinla stslenerek servise sunulur.
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