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UN HELVASI

3 su bardag st

4 su bardag tozseker
100 gram tereyagi

1 su bardagi ceviz

5 su bardagi un
Suslemek igin ceviz

3 su bardagi sut ile 4 su bardagi tozsekeri ¢gok derin olmayan bir tencereye alin. 100 gram tereyagini ayri bir
tencerede eritin. Gok ufaltmadan dévdiginiz ceviz iglerini margarinle kavurun.

Cevize yavas yavas unu ilave edin. Karistirarak iyice kavurun. Uzerine azar azar sekerli siitli ilave edin. Kisik
ateste helva siitli gekene kadar pisirin. Bir siire tencerenin kapagi kapali olarak demlendirdiginiz helvayi derin
kalselere bosaltin. Uzerine bastirarak gsekil verin.

Hafifce soguyunca servis tabaklarini ters gevirin. Cevizle siisleyerek servis yapin.
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